《康复工程学》教学大纲

适用专业：康复治疗学

总学时： 40   其中理论学时：20 实践学时：20

一、课程的性质和任务
     康复工程学是康复治疗学专业的一门专业课，也是一门非常重要的考查课。随着现代康复工程学的发展，康复工程学教学也成为整个医学教育体系中不可缺少的组成部分。世界卫生组织(WHO)将预防、保健、医疗、康复列为全面医学的内容体系.医学不仅要治病救命,还要解决病伤残者的身心、社会、职业能力，以功能障碍为中心的康复医学亟待成为每位医师必须掌握的一门学科，使临床医疗与康复有机结合而不至于成为半截子工程。通过对康复工程学专业知识的学习,要求掌握各章节的重点,深刻理解现代康复工程学的基本概念，康复工程学的内容、范围、对象及一些康复工程产品的使用方法，系统解决临床实践中常见康复问题。
二、相关课程的衔接
    先修课程包括：人体解剖学、内科学、外科学、康复评定学，同时与运动疗法技术学、作业治疗学、传统康复治疗学、慢性疾病临床康复治疗学、肌肉与骨骼临床康复治疗学、神经康复学等专业课关系密切。
三、教学的基本要求
了解康复及康复工程学的定义和内容；重点掌握各类康复工程产品结构，选配及装配后的康复训练。
四、学时分配（理论）
	章节
	教学内容
	学时

	第一章
	康复工程学概论
第1节  康复工程学概述
第2节  康复工程学的发展
	2

	第一章
	第3节  康复工程产品
第4节  辅助器具的临床应用
	2

	第二章
	假肢
第1节  概论
第2节 下肢假肢
第3节 上肢假肢
	2

	第三章
	矫形器
第1节  概论
第2节  上肢矫形器
	2

	第三章
	第3节  下肢矫形器
第4节  脊柱矫形器
第五节 矫形鞋
	2

	第四章
	个人移动的辅助器具和自助器具
第1节  助行器
第2节  轮椅
	2

	第四章
	第3节  自助器具
第4节  坐姿系统与坐垫
	2

	第四章
	第5节  自助器具
第6节  坐姿系统与坐垫
	2

	第五章
	无障碍设施与环境改造
第1节  无障碍设施
第2节  环境改造
	2

	第六章
	新技术在康复工程中的应用
第1节  康复机器人
第2节  环境控制系统
	2

	第六章
	第3节  功能性电刺激
第4节  其他新技术的应用
	2

	合  计
	 20


五、课程考核 
本课程针对运动康复与康复治疗学专业为考查课程。分数为100分。分为两种方式，形成性考核与终结性考试。形成性考核成绩占课程总成绩的70％， 终结性考试成绩占课程总成绩的30%。
各项任务的考核比例为：（一）课堂出勤占本课程考核成绩的10%。（二）随堂阶段性理论测验占本课程考核成绩的30%。（三）见习考核是实习课结束，带教老师根据重点，结合临床实际情况，由学生实际操作一种治疗方法，根据完成情况，给以相应分数。考核中注重培养学生的正确操作手法，为临床实习打基础。占本课程考核成绩的30%。（四）终结性考核占本课程考核成绩的30%。
六、教材及主要参考书
（一）教科书
[1] 刘夕东.《康复工程学》.北京：人民卫生出版社，2012年7月
（二）参考书
[1] 余瑾，刘文东.《康复工程学》.上海：上海科学技术出版社，2009年2月
七、教学内容（理论）
第一章 康复工程学概论
【教学内容】
1、康复工程学定义和任务
2、康复工程学的发展
3、康复工程产品
4、辅助器具的临床应用 
【教学基本要求】
1、掌握：康复工程学的定义和任务
2、熟悉： 康复工程产品及辅助器具的临床应用
3、了解：康复工程学的发展史
【重点与难点】     
重点：康复工程学定义
难点：康复工程产品及辅助器具的临床应用
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
第二章 假肢
【教学内容】
1、定义与作用、分类、主要制作材料、截肢后的康复评定及处方
    2、下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
    3、上肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
【教学基本要求】
1、掌握：假肢的定义与作用，分类，主要制作材料；上，下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
2、熟悉：现代假肢技术对截肢手术的影响，截肢后的康复评定，假肢处方
【重点与难点】    
重点：假肢的定义与作用，分类，主要制作材料；上，下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
难点：假肢的定义与作用，分类，主要制作材料；上，下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
     第三章 矫形器
【教学内容】
1、矫形器的定义、基本功能、分类、处方、制作方法及临床应用 
2、上肢矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
3、下肢矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
4、脊柱矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
5、矫形鞋
【教学基本要求】
1、掌握：上，下肢矫形器及脊柱矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
2、熟悉：矫形器的定义、基本功能、分类、处方、制作方法及临床应用
3、了解：矫形鞋及常用的矫形鞋 
【重点与难点】　   
重点：上，下肢矫形器及脊柱矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
难点：上，下肢矫形器及脊柱矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
第四章 个人移动的辅助器具和自助器具 
【教学内容】
1、助行器的定义和分类及临床应用
2、轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用
3、自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则
4、坐姿系统与坐垫
【教学基本要求】
1、掌握：助行器的定义和分类及临床应用；轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用；自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则。
2、熟悉： 助行器的定义和分类及临床应用；轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用；自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则。
3、了解：坐姿系统与坐垫
【重点与难点】     
重点：助行器的定义和分类及临床应用；轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用；自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则。
难点：助行器的定义和分类及临床应用；轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用；自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则。
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
第五章 无障碍设施与环境改造 
【教学内容】
1、无障碍设施
2、环境改造的定义、基本要求及原则
【教学基本要求】
1、 掌握：无障碍设施；环境改造的定义、基本要求及原则
    2、熟悉：无障碍设施；环境改造的定义、基本要求及原则
【重点与难点】　
重点：无障碍设施；环境改造的定义、基本要求及原则
难点：无障碍设施；环境改造的定义、基本要求及原则
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
第六章 新技术在康复工程中的应用 
【教学内容】
1、康复机器人
2、环境控制系统 
3、功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用 
4、其他新技术的应用：远程康复、视觉与听觉障碍的辅助技术及康复评定新方法与新装置 
【教学基本要求】
1、 掌握：康复机器人的应用现状；环境控制系统；功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用
    2、熟悉：康复机器人的应用现状；环境控制系统；功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用
3、了解：其他新技术的应用：远程康复、视觉与听觉障碍的辅助技术及康复评定新方法与新装置 
【重点与难点】　
重点：康复机器人的应用现状；环境控制系统；功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用
难点：康复机器人的应用现状；环境控制系统；功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用
【教学方法与教学手段】
本课程教学过程中使用的教学方法有：讲授法、案例教学法、情景教学法、讨论法。将信息技术手段与该学科课程的整合，通过有效的整合建构出一种理想的学习环境，这种环境可以支持真实的情境创设、快速灵活的信息获取、丰富多样的交互方式，培养学生进行创造性的自主发现和自主探索，在此基础上实现一种能充分体现学生主体作用的全新学习方式——例如研究性学习与合作式学习，信息技术手段与该门课程的整合，加强教学效果。
八、实习教学
(一) 学时分配
	序号
	见习项目
	学时

	1
	假肢
	4

	2
	矫形器
	4

	3
	个人移动的辅助器具和自助器具
	4

	4
	  无障碍设施与环境改造
	4

	5
	  新技术在康复工程中的应用 
	4

	                            合     计
	20


（二）见习项目
见习一：假肢与矫形器 
【目的与要求】
1、假肢的定义与作用，分类，主要制作材料；上，下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定；
2、熟悉矫形器的定义、基本功能、分类、处方、制作方法及临床应用 
3、了解现代假肢技术对截肢手术的影响，截肢后的康复评定，假肢处方;矫形鞋及常用的矫形鞋 
【内容提要】
1.假肢的定义与作用，分类，主要制作材料；上，下肢假肢的结构、选配、装配后的康复训练及康复评定
2．现代假肢技术对截肢手术的影响，截肢后的康复评定，假肢处方
3．上，下肢矫形器及脊柱矫形器的结构和分类、适应证、设计要求和生物力学原理及临床检查和评定
见习二：个人移动的辅助器具和自助器具
【目的与要求】
1、掌握助行器的定义和分类及临床应用；轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用；自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则；
2、了解坐姿系统与坐垫
【内容提要】
　　１、助行器的定义和分类及临床应用
2、轮椅的定义，种类，基本结构及临床应用
3、自助器具的定义和分类，种类和用途及制作原则
4、坐姿系统与坐垫
见习三：新技术在康复工程中的应用 
【目的与要求】
1、掌握：康复机器人的应用现状；环境控制系统；功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用
    2、了解：其他新技术的应用：远程康复、视觉与听觉障碍的辅助技术及康复评定新方法与新装置 
【内容提要】
1、康复机器人
2、环境控制系统 
3、功能性电刺激的基本原理和组成及临床的应用 
4、其他新技术的应用：远程康复、视觉与听觉障碍的辅助技术及康复评定新方法与新装置 
（三）成绩考核
   本课程针对康复治疗学，是考查课，成绩考核采取开卷考试的方式。
    （四）实习指导用书
    1教科书
    [1] 刘夕东.《康复工程学》.北京：人民卫生出版社，2012年7月
    2参考书
    [1] 余瑾，刘文东.《康复工程学》.上海：上海科学技术出版社，2009年2月
       
执笔人：马义   
教研室：康复工程  
二级学院教学副院长审核签名：
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